
 

Рассмотрено и обсуждено на  

учебно-методическом совете АНО ВО "РХГА" 

26.12.2023 года 

 

Утверждаю: 

Председатель Учебно-методического совета                  

АНО ВО "РХГА" 

__ _____Усачева О.А. 

26.12.2023 года  

 

 
 

Обсуждено на ученом совете АНО ВО "РХГА" 

27.12.2023 года 

 

Утверждаю: 

Ректор  АНО ВО "РХГА" 

 

  

____________________Богатырёв Д.К. 

27.12.2023 года  

 

                                        

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 основной профессиональной образовательной программы 

среднего профессионального образования 

автономной некоммерческой организации высшего образования  

«Русская христианская гуманитарная академия им. Ф.М. Достоевского» 

Колледж РХГА                                                                                          

 по специальности среднего профессионального образования 

44.02.02 ПРЕПОДАВАНИЕ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

 Квалификация: учитель начальных классов  

                                                                                                                                  Форма обучения – очная 

                                                                                                                      Срок получения среднего профессионального образования: 

3 года 10 месяцев 

                                                                                на базе среднего общего образования  

ПМ.05 Методика углубленного преподавания иностранного языка  

в рамках внеурочной деятельности 

 

 

 

2024 

 

 

 

 

 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Богатырёв Дмитрий Кириллович
Должность: Ректор
Дата подписания: 12.07.2024 13:21:23
Уникальный программный ключ:
dda1af705f677e4f7a7c7f6a8996df8089a02352bf4308e9ba77f38a85af1405



Пояснительная записка к учебному плану 

по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

1. Настоящий учебный план автономной некоммерческой организации высшего образования «Русская христианская гуманитарная 

академия им. Ф.М. Достоевского» разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 44.02.02 Преподавание в начальных классах, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 1353 от 27 октября 2014г.  

2. Учебный план предназначен для реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки выпускников 

по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах среднего профессионального образования на базе основного общего образования. 

3. Учебный план составлен в соответствии с Уставом образовательного учреждения, приказом Министерства образования и науки российской 

Федерации «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования» от 24.08.2022 № 762,  приказом Минобрнауки России № 885, Министерства просвещения 

Российской Федерации № 390 от 05.08.2020 (ред. от 18.11.2020) "О практической подготовке обучающихся" (вместе с "Положением о 

практической подготовке обучающихся"), приказом Министерства просвещения России № 800 от 08.11.2021 "Об утверждении порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования"  (с приказом 

№ 311 от 05.05. 2022 «О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2021 № 800 "Об 

утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального 

образования").   

4. Для лиц, обучающихся на базе основного общего образования, нормативный рок освоения основной профессиональной образовательной 

программы увеличивается на 52 недели из расчета: 

теоретическое обучение – 39 недель, промежуточная аттестация – 2 недели, каникулярное время – 11 недель. В теоретическое обучение 

входит общеобразовательный цикл дисциплин, включающий базовые и профильные учебные дисциплины. 

5. В учебном плане по данной специальности  изучаются следующие учебные циклы: общий гуманитарный и социально-экономический, 

математический и общий естественнонаучный, профессиональный. 

6.  В вариативной части учебного плана изучается профессиональный модуль «Методика преподавания иностранного языка в начальных 

классах»  с целью получения дополнительных компетенций, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускников в 

соответствии с запросами рынка труда и возможностями  продолжения образования.  

Количество часов учебных занятий по стандарту на вариативную часть: максимальной учебной нагрузки 1404 часа, обязательной учебной 

нагрузки  - 936 часов. 

Из них: 

 - количество часов учебных занятий на вариативный профессиональный модуль ПМ.05 Методика преподавания иностранного языка в 

начальных классах: максимальной учебной нагрузки - 1196 часов, обязательной учебной нагрузки - 797 часов. 

7. Максимальная учебная нагрузка (54 часа в неделю) и объем обязательных учебных занятий (36 часов в неделю) соответствует нормам, 

установленным Федеральным государственным образовательным стандартом.  

8. С целью организации учебного процесса устанавливается продолжительность учебной недели - шестидневная  при продолжительности 

учебных занятий – 45 минут. 



9. Организация текущего и промежуточного контроля знаний проводится на основе локального акта образовательного учреждения «Положение 

о текущей и промежуточной аттестации студентов». Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета, а также 

комплексный экзамен по профессиональному модулю проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующих модуля или 

дисциплины. Изучение каждого профессионального модуля заканчивается промежуточной аттестацией интегрированного характера. 

Промежуточная аттестация в форме экзаменов проводится в дни, освобожденные от других форм учебной нагрузки.  

10. При реализации основной профессиональной образовательной программы предусматривается выполнение курсового проекта (работы) по 

дисциплинам  профессионального цикла или профессиональным модулям (по выбору студентов) за счет времени, отведенного на изучение 

дисциплин.  

11. Организация практики осуществляется на основе локального акта «Положение об организации учебной и производственной практике 

студентов» и составляет 23 недели согласно Федеральному государственному образовательному стандарту. 

12. Видами практики являются учебная и производственная. Производственная практика включает в себя следующие этапы: практика по 

профилю специальности и преддипломная практика. Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) 

проводятся  при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и реализуются как 

концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. 

Производственная практика (по профилю специальности) включает летнюю практику, которая проводится в детских оздоровительных 

лагерях. Преддипломная практика проводится непрерывно после освоения учебной практики и практики по профилю специальности, 

направлена на углубление первоначального практического опыта обучающихся, развитие общих и профессиональных компетенций, проверку  

готовности к самостоятельной трудовой деятельности, а также на подготовку к выполнению выпускной квалификационной работы в 

организациях различных организационно-правовых форм на основе заключенных договоров. Результаты прохождения практики 

представляются обучающимся в образовательную организацию и учитываются при прохождении государственной итоговой аттестации.   

13. Государственная итоговая аттестация выпускников, обучавшихся по основной профессиональной образовательной программе среднего 

профессионального образования, проводится в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломного проекта (работы). Тема 

дипломного проекта (работы) должна соответствовать содержанию одного или нескольких профессиональных модулей, входящих в 

образовательную программу среднего профессионального образования. Требования к содержанию, объему и структуре выпускной 

квалификационной работы определяются образовательным учреждением самостоятельно на основе локального акта «Положение об итоговой 

государственной аттестации выпускников» с учетом специфики специальности СПО и содержанием выносимых на государственную 

итоговую аттестацию модулей. Демонстрационный экзамен направлен на определение уровня освоения выпускником материала, 

предусмотренного образовательной программой, и степени сформированности профессиональных умений и навыков путем проведения 

независимой экспертной оценки выполненных выпускником практических заданий в условиях реальных или смоделированных 

производственных процессов. 

14. Для обучающихся очной формы получения образования предусматриваются консультации в объеме 100 часов на учебную группу на каждый 

учебный год. Формы проведения консультаций: групповые, индивидуальные, устные, письменные – определяются образовательным 

учреждением на основе локального акта «Положение о проведении консультаций для студентов». 
 

 

Учебный план реализации СОО в рамках ППССЗ 
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54 36  54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 6 6 12 2178 702 1476 741 663 32 40 918 306 612 328 284 1188 396 792 413 379

СО Среднее общее образование 4 6 6 12 2178 702 1476 741 663 32 40 918 306 612 328 284 1188 396 792 413 379

БД Базовые учебные предметы 2 5 5 1 10 1398 449 949 510 387 20 584 193 391 221 170 762 256 506 289 217

УПБ.01. Русский язык 2 1 186 59 127 78 39 10 75 24 51 34 17 101 35 66 44 22

УПБ.02. Обществознание 2 1 175 58 117 78 39 76 25 51 34 17 99 33 66 44 22

УПБ.03. Математика 2 1 185 58 127 78 39 10 76 25 51 34 17 99 33 66 44 22

УПБ.04. Информатика 2 1 117 39 78 52 26 51 17 34 22 12 66 22 44 30 14

УПБ.05. География 2 1 117 39 78 52 26 51 17 34 22 12 66 22 44 30 14

УПБ.06. Физика 2 1 59 20 39 27 12 26 9 17 12 5 33 11 22 15 7

УПБ.07. Химия 2 1 59 20 39 27 12 26 9 17 12 5 33 11 22 15 7

УПБ.08. Биология 2 1 59 20 39 27 12 26 9 17 12 5 33 11 22 15 7

УПБ.09. Искусство (МХК) 2 1 117 39 78 39 39 51 17 34 17 17 66 22 44 22 22

УПБ.10. Физическая культура 1 2 175 58 117 117 75 24 51 51 100 34 66 66

УПБ.11. Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 117 39 78 52 26 51 17 34 22 12 66 22 44 30 14

* Индивидуальный проект 2 32 32 32 16 16

ПД Профильные учебные предметы 2 1 1 2 780 253 527 231 276 20 334 113 221 107 114 426 140 286 124 162

УПП.01. Иностранный язык 2 1 236 70 166 156 10 96 28 68 68 130 42 88 88

УПП.02. Литература 2 1 310 105 205 127 68 10 130 45 85 61 24 170 60 110 66 44

УПП.03. История 2 1 234 78 156 104 52 108 40 68 46 22 126 38 88 58 30
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Обязательная

 

 

Учебный план по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 
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Объем образовательной программы в академических часах 

Рекомендуемый 

курс изучения Теоретические 

занятия 

Лабораторные 

и 

практические 

занятия 

Практики 

Курсовая 

работа 

(проект) 

Самостоятельная 

работа 
Промежуточная 

аттестация 

1 2 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Обязательная часть образовательной 

программы 
2952 1822 846 990 900 36 0 180   

СГ.00 
Социально-

гуманитарный цикл  
432 164 164 268           

СГ.01 История России 72   72           1 

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

108 108   108         1,2 



СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
72 18 54 18         1 

СГ.04 Физическая культура 38 142 2 142         1,2,3 

СГ.05 
Основы финансовой 

грамотности 
36   36           3 

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
648 366 282 330   36      

ОП.01 Основы педагогики 72 36 36 36         1 

ОП.02 Основы психологии 72 42 30 42         1 

ОП.03 

Основы обучения лиц с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

36 18 18 18         3 

ОП.04 

Русский язык и культура 

профессиональной 

коммуникации педагога 

36 22 14 22         1 

ОП.05 
Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
72 36 36 36         1 

ОП.06 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 

профессиональной сфере 

72 58 14 22   36     2 

ОП.07 

Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

36 36   36         1 

ОП.08 

Математика в 

профессиональной 

деятельности учителя 

36 14 22 14        1 

ОП.09 Возрастная психология 36 18 18 18        2 

ОП.10 
Педагогическая 

психология 
36 16 20 16        2 

ОП.11 Психология общения 36 18 18 18         3 

ОП.12 
Правовое обеспечение 

профессиональной 
36 18 18 18         3 



деятельности 

ОП.13 
Основы педагогического 

мастерства 
36 18 18 18         2 

ОП.14 
Основы специальной 

педагогики и психологии  
36 16 20 16       6 3 

П.00 
Профессиональный 

цикл 
1872 1292 400 392 900    180   

ПМ.01 

Проектирование, 

реализация и анализ 

процесса обучения в 

начальном общем 

образовании 

768 530 238 242 288       

МДК.01.01 

Теоретические основы 

организации обучения в 

начальных классах 

76 38 38 38        1,2 

МДК.01.02 
Русский язык с методикой 

преподавания 
100 50 50 50       1,2,3 

МДК.01.03 

Детская литература с 

практикумом по 

выразительному чтению 

60 30 30 30        2 

МДК.01.04 

Теоретические основы 

начального курса 

математики с методикой 

преподавания 

76 40 36 40       1,2 

МДК.01.05 
Естествознание с 

методикой преподавания 
58 20 38 20       1 

МДК.01.06 
Обществознание с 

методикой преподавания 
38 24 14 24        2 

МДК.01.07 

Методика обучения 

технологии с 

практикумом 

36 24 12 24        2 

МДК.01.08 

Теория и методика 

физического воспитания с 

практикумом 

36 16 20 16        3 

УП.01 Учебная практика 108 108     108         

ПП.01 Производственная 180 180     180         



практика 

ПМ.02 

Проектирование, 

реализация и анализ 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

316 266 50 50 216        

МДК.02.01 
Основы организации 

внеурочной деятельности 
100 50 50 50        2,3 

УП.02 Учебная практика 72 72     72         

ПП.02 
Производственная 

практика 
144 144     144         

ПМ.03 

Воспитательная 

деятельность, в том 

числе классное 

руководство 

320 254 66 74 180        

МДК.03.01 

Современные программы 

и технологии воспитания 

обучающихся начальных 

классов 

60 34 26 34        1 

МДК.03.02 

Теоретические и 

методические основы 

деятельности классного 

руководителя 

80 40 40 40        2,3 

УП.03 Учебная практика 72 72     72         

ПП.03 
Производственная 

практика 
108 108     108         

ПМ.04 

Преподавание 

иностранного языка в 

начальной школе  

180 134 46 26 108        

МДК.04.01 

Теоретические и 

методические основы 

преподавания 

иностранного языка в 

начальной школе 

72 26 46 26        2,3 

УП.04 Учебная практика 36 36     36         

ПП.04 
Производственная 

практика 
72 72     36         



Промежуточная аттестация 180         

ПДП.00 

Производственная 

практика по профилю 

специальности 

108 108     105       3 

Вариативная часть образовательной 

программы 
1296 1296             1,2,3 

ПМ.05  

Методика углубленного 

преподавания 

иностранного языка в 

рамках внеурочной 

деятельности 

1296 1296  568 728      648    1,2,3 

МДК.05.01 Вводно-коррективный курс 

грамматики основного иностранного 

языка 

53 53 13 40   26  1 

МДК.05.02 Аналитическое чтение 142 142 32 110   71  1,2 

МДК.05.03 Практический курс 

основного иностранного языка 
241 241 51 190   121  1,2,3 

МДК.05.04. Иностранный язык. 

Углубленный  курс 
157 157 52 105   78  1,2 

МДК.05.05 Введение в языкознание 48 48 38 10   24  1 

МДК.05.06 Введение в филологию 34 34 28 6   17  1 

МДК.05.07 Введение в 

литературоведение 
69 69 58 11   35  1,2 

МДК.05.08. История основного языка 57 57 47 10   28  2 

МДК.05.09 Лингвострановедение 76 76 62 14   38  2,3 

МДК.05.10 Лексикология основного 

иностранного языка 
36 36 28 8   18  3 



МДК.05.11 Методика преподавания 

иностранного языка 
34 34 14 20   17  3 

МДК.05.12 Теоретическая фонетика 

английского языка 
44 44 34 10   22  3 

МДК.05.13 Латинский язык 68 68 34 34   34  3 

МДК.05.14 Второй иностранный язык 90 90 30 60   45  3 

МДК.05.15  Практический курс второго 

иностранного языка 
90 90 30 60   45  3 

МДК.05.16 Практический курс 

аудирования (основной иностранный 

язык) 

57 57 17 40   29  3 

ГИА.00 
Государственная 

итоговая аттестация 
216 216               

Итого: 4464 3334 846 990 900 36   180   

 


