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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 основной профессиональной образовательной программы 

среднего профессионального образования 

автономной некоммерческой организации высшего образования  

«Русская христианская гуманитарная академия им. Ф.М. Достоевского» 

Колледж РХГА                                                                                          

 по специальности среднего профессионального образования 

44.02.03 ПЕДАГОГИКА ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 Квалификация: педагог дополнительного образования  

                                                                                                                                   Форма обучения - очная 

                                                                                                                      Срок получения среднего профессионального образования: 

2 года 10 месяцев 

                                                                                на базе среднего общего образования  

ПМ.05 Педагог дополнительного образования (в области социально-педагогической деятельности)  

с углубленным изучением практической психологии в системе дополнительного образования  

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

по специальности  44.02.03 Педагогика дополнительного образования 

 

1. Настоящий учебный план автономной некоммерческой организации высшего образования «Русская христианская гуманитарная 

академия им. Ф.М. Достоевского» разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 
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среднего профессионального образования 44.02.03 Педагогика дополнительного образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 855 от 14 ноября 2023г.,   

2. Учебный план предназначен для реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки 

выпускников по специальности 44.02.03 Педагогика дополнительного образования среднего профессионального образования на базе среднего 

общего образования. 

3. Учебный план составлен в соответствии с Уставом образовательного учреждения, приказом Министерства образования и науки 

российской Федерации «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования» от 24.08.2022 № 762,  приказом Минобрнауки России № 885, Министерства 

просвещения Российской Федерации № 390 от 05.08.2020 (ред. от 18.11.2020) "О практической подготовке обучающихся" (вместе с 

"Положением о практической подготовке обучающихся"), приказом Министерства просвещения России № 800 от 08.11.2021 "Об 

утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального 

образования"  (с приказом № 311 от 05.05. 2022 «О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2021 № 800 "Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования").   

4. В учебном плане по данной специальности изучаются следующие учебные циклы: социально-гуманитарный, общепрофессиональный 

и профессиональный. 

 5. В вариативной части учебного плана изучается профессиональный модуль ПМ.05 Педагог дополнительного образования (в области 

социально-педагогической деятельности) с углубленным изучением практической психологии в системе дополнительного образования с 

целью получения дополнительных компетенций, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускников в соответствии с 

запросами рынка труда и возможностями продолжения образования. Понятие углубленной подготовки обозначает реализацию вариативной 

части образовательной программы. 

Количество часов учебных занятий по стандарту на вариативную часть:  обязательной учебной нагрузки  - 1296 часов. 

 6. Максимальная учебная нагрузка (54 часа в неделю) и объем обязательных учебных занятий (36 часов в неделю) соответствует 

нормам, установленным Федеральным государственным образовательным стандартом.    

8. С целью организации учебного процесса устанавливается продолжительность учебной недели - шестидневная при 

продолжительности учебных занятий – 45 минут. 

9. Организация текущего и промежуточного контроля знаний проводится на основе локального акта образовательного учреждения 

«Положение о текущей и промежуточной аттестации студентов». В учебном году количество экзаменов не должно превышать 8, а количество 

зачетов и дифференцированных зачетов – 10. Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет 

часов, отведенных на освоение соответствующих дисциплин. Промежуточная аттестация в форме экзаменов проводится в дни, 

освобожденные от других форм учебной нагрузки.  

Изучение профессионального модуля ПМ.01 заканчивается промежуточной аттестацией интегрированного характера - комплексным 

экзаменом в 6 семестре обучения.   

  

10. При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре его изучения формой итоговой аттестации по модулю 

(промежуточной аттестации по программе подготовки специалистов среднего звена) является экзамен (квалификационный) по результатам 

которого экзаменационная комиссия принимает решения: «вид профессиональной деятельности освоен/не освоен». 



11. При реализации основной профессиональной образовательной программы предусматривается выполнение курсовой работы по 

дисциплинам профессионального цикла или профессиональным модулям (по выбору студентов) за счет времени, отведенного на изучение 

дисциплин. 

12. Организация практики осуществляется на основе локального акта «Положение об организации учебной и производственной 

практики студентов» и составляет 23 недели согласно Федеральному государственному образовательному стандарту. 

13. Видами практики являются учебная и производственная. Производственная практика включает в себя следующие этапы: практика 

по профилю специальности и преддипломная практика. Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) 

проводятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и реализуются 

концентрированно в несколько периодов. Производственная практика (по профилю специальности) включает летнюю практику, которая 

проводится в детских оздоровительных лагерях. Производственная преддипломная практика проводится непрерывно после освоения учебной 

практики и практики по профилю специальности, направлена на углубление первоначального практического опыта обучающихся, развитие 

общих и профессиональных компетенций, проверку готовности к самостоятельной трудовой деятельности, а также на подготовку к 

выполнению выпускной квалификационной работы в организациях различных организационно-правовых форм на основе заключенных 

договоров. Результаты прохождения практики представляются обучающимся в образовательную организацию и учитываются при 

прохождении государственной итоговой аттестации.   

14. Государственная итоговая аттестация выпускников, обучавшихся по основной профессиональной образовательной программе 

среднего профессионального образования, проводится в форме выпускной квалификационной работы, которая выполняется в виде 

дипломной работы (дипломного проекта) и демонстрационного экзамена. Тема дипломного проекта (работы) должна соответствовать 

содержанию одного или нескольких профессиональных модулей, входящих в образовательную программу среднего профессионального 

образования. Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной работы определяются образовательным 

учреждением самостоятельно на основе локального акта «Положение об итоговой государственной аттестации выпускников» с учетом 

специфики специальности СПО и содержанием выносимых на государственную итоговую аттестацию модулей. Демонстрационный экзамен 

направлен на определение уровня освоения выпускником материала, предусмотренного образовательной программой, и степени 

сформированности профессиональных умений и навыков путем проведения независимой экспертной оценки выполненных выпускником 

практических заданий в условиях реальных или смоделированных производственных процессов. 

15. Для обучающихся очной формы получения образования предусматриваются консультации из расчета 4 часа на одного 

обучающегося на каждый учебный год. Формы проведения консультаций: групповые, индивидуальные, устные, письменные – определяются 

образовательным учреждением на основе локального акта «Положение о проведении консультаций для студентов». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

5.1. Примерный учебный план  

5.1.2. Примерный учебный план по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 
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Объем образовательной программы в академических часах 

 Курс 

изучения Теоретичес

кие 

занятия 

Лабораторные 

и 

практические 

занятия 

Практики 

Курсовая 

работа 

(проект) 

Самостоятел

ьная работа 

Промежу

точная 

аттестаци

я 

1 2 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Обязательная часть 

образовательной программы 
2952 2316 922 950 900 36 0 0   

СГ.00 
Социально-

гуманитарный цикл  
432 164 164 268           

СГ.01 История России 72   72           1 

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

108 108   108         1,2 

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
72 18 54 18         1 

СГ.04 Физическая культура 144 38 2 142         1,2,3 

СГ.05 
Основы финансовой 

грамотности 
36   36           3 

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
468 280 202 266 0 0       

ОП.01 Основы педагогики 72 36 36 36         1 

ОП.02 Основы психологии 72 42 30 42         1 

ОП.03 

Основы обучения лиц с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

36 18 18 18         3 

ОП.04 

Русский язык и культура 

профессиональной 

коммуникации педагога 

36 22 14 22         1 

ОП.05 
Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
72 36 36 36         1 



ОП.06 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 

профессиональной сфере 

36 36 14 22         2 

ОП.07 

Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

36 36   36         1 

ОП.08 

Педагогика 

дополнительного 

образования 

72 36 36 36         2 

ОП.09 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

36 18 18 18         3 

П.00 
Профессиональный 

цикл 
2052 1872 556 416 900 36 0     

ПМ.01 

Преподавание по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам 

888 888 242 250 360 36 0 0   

МДК.01.01 

Подготовка педагога 

дополнительного 

образования к реализации 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

352 352 184 168         1,2 

МДК.01.02 

Общепедагогические 

основы преподавания по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам 

176 176 58 82   36     1,2,3 

УП.01 Учебная практика 72 72     72       1 



ПП.01 
Производственная 

практика 
288 288     288       1, 2 

ПМ.02 

Организационно-

методическое 

обеспечение реализации 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ 

304 304 110 86 108 0 0 0   

МДК.02.01 

Программно-

методическое 

обеспечение реализации 

дополнительного 

образования 

80 80 66 14           

МДК.02.02 

Методические аспекты 

реализации 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ 

116 116 44 72           

УП.02 Учебная практика 36 36     36         

ПП.02 
Производственная 

практика 
72 72     72         

ПМ.03 

Организационно-

педагогическое 

обеспечение 

дополнительного 

образования детей и 

молодежи 

356 356 132 44 180 0 0 0   

МДК.03.01 

Взаимодействие с 

участниками 

образовательных 

отношений 

68 68 68 0         1 

МДК.03.02 

Организация досуговой 

деятельности 

обучающихся в процессе 

реализации 

дополнительной 

общеобразовательной 

108 108 64 44         2,3 



программы 

УП.03 Учебная практика 72 72     72         

ПП.03 
Производственная 

практика 
108 108     108         

ПМн.04 

Организационно-

методическое 

сопровождение 

обучающихся по 

предпрофессиональным 

программам в 

дополнительном 

образовании 

216 180 72 36 108 0 0 0   

МДК.04.01 

Программно-

методическое 

обеспечение реализации 

предпрофессиональных 

программ 

36 36 36 18           

МДК.04.02 

Выявление одаренных 

детей и создание условий 

для их обучения по 

предпрофессиональным 

программам 

72 72 72 36         2,3 

УП.04 Учебная практика 36 36     36         

ПП.04 
Производственная 

практика 
72 72     72         

ПМн.04 

Организационно-

педагогическое 

обеспечение по 

основным 

направлениям 

воспитания детей и 

молодежи 

216 180 72 36 108 0 0 0   



МДК.04.01 
Воспитательная 

деятельность педагога 
36 36 36 18           

МДК.04.02 

Методические аспекты 

реализации 

воспитательной 

деятельности по 

основным направлениям 

воспитания 

72 72 72 36         2,3 

УП.04 Учебная практика 36 36     36         

ПП.04 
Производственная 

практика 
72 72     72         

ПМн.04 

Реализация услуг 

(работ) в сфере 

молодежной политики  

216 180 72 36 108 0 0 0   

МДК.04.01 

Организация досуга, 

отдыха детей, подростков 

и молодежи 

36 36 36 18           

МДК.04.02 

Организационно-

педагогическая 

поддержка детей, 

подростков и молодежи в 

процессе социализации 

72 72 72 36         2,3 

УП.04 Учебная практика 36 36     36         

ПП.04 
Производственная 

практика 
72 72     72         

ПМ.05 

Педагог 

дополнительного 

образования (в области 

социально-

педагогической 

деятельности) с 

углубленным изучением 

практической 

психологии в системе 

1296 1296 727 533 36     



дополнительного 

образования 

МДК.05.01 
Общий психологический 

практикум 
96 96 26 70     1  

МДК.05.02 
Экспериментальная 

психология 
40 40 25 15     1 

МДК.05.03  Психология безопасности 56 56 30 26     1 

МДК.05.04 
Информационные 

технологии в психологии 
36 36 10 26     1  

МДК.05.05 Практическая психология 112 112 32 80     1 

МДК.05.06 
Введение в практическую 

психологию 
18 18 12 6     1 

МДК.05.07 
Основы здорового образа 

жизни 
24 24 8 16     1  

МДК.05.08 

Психологический 

практикум в социальных 

организациях 

72 72 6 30 36    1 

МДК.05.09 
Концепции современного 

естествознания 
34 34 28 6     1 

МДК.05.10 Нейрофизиология   100 100 75 25     2 

МДК.05.11 

Математическое 

обеспечение 

психологических 

исследований 

100 100 75 25     2 

МДК.05.12 
Психология развития и 

возрастная психология    
120 120 95 25     2 

МДК.05.13 Психология стресса   60 60 40 20     2,3 

МДК.05.14 

Психодиагностика и 

практикум по 

психодиагностике 

100 100 75 25     3 

МДК.05.15 Психофизиология 40 40 30 10     3 

МДК.05.16 
Педагогическая 

психология 
58 58 32 26     3 

МДК.05.17 
Методика преподавания 

психологии в 
54 54 24 30      3 



общеобразовательных 

организациях 

МДК.05.18 Социальная психология 56 56 30 26     3 

МДК.05.19 Теории личности 56 56 30 26     3 

МДК.05.20 Введение в клиническую 

психологию 
64 64 44 20     

3 

  Промежуточная 

аттестация 
144                 

ПДП.00 

Производственная 

практика по профилю 

специальности 

144 144     144       3 

ГИА.00 
Государственная 

итоговая аттестация 
216 216               

Итого: 4464 2532 922 950 900 36 0 0   

 

 

 

 


