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 Примерный календарный учебный график  

  По программе подготовки специалистов среднего звена 

1 курс                                             

СГ.00 
Социально-гуманитарный 

цикл  
                                                                                        

СГ.01 История России 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3             72 

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2             68 

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2             72 

СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2             68 

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл  
                                                                                       

ОП.01 Основы педагогики 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4             72 

ОП.02 Основы психологии 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4             72 

ОП.04 

Русский язык и культура 

профессиональной 
коммуникации педагога 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4       0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0             36 



ОП.05 
Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4             72 

ОП.07 

Информатика и 
информационно-

коммуникационные 

технологии в 
профессиональной 

деятельности 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4       0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0             36 

П.00 Профессиональный цикл                                                                                         

ПМ.01 

Преподавание по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам 

                                                                                        

МДК.01.01 

Подготовка педагога 

дополнительного образования 
к реализации дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4       4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4             136 

МДК.01.02 

Общепедагогические основы 
преподавания по 

дополнительным 

общеобразовательным 
программам 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2             68 

УП.01 Учебная практика                                                                           36 36         72 

ПП.01 Производственная практика                                                                               36 36 36   108 

ПА Промежуточная аттестация                                                                                     36 36 

Вариативная часть образовательной 

программы 
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 8 8 36     15 15 15 15 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 15 15 9 9 0 0 0 0 0 0 488 

ПМ.05 Практическая психология в 

системе дополнительного образования 
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 8 8 36     15 15 15 15 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 15 15 9 9 0 0 0 0 0 0 488 

МДК.05.01 Общий психологический 
практикум 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 96 

МДК.05.02 Экспериментальная 

психология 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 

МДК.05.03  Психология безопасности 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 56 

МДК.05.04  Информационные технологии 

в психологии 
4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 

МДК.05.05  Практическая психология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 0 0 0   6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 112 



МДК.05.06  Введение в практическую 

психологию 
0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 

МДК.05.07  Основы здорового образа 
жизни 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 

МДК.05.08 Психологический практикум в 

социальных организациях 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36   0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 6 6 6 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72 

МДК.05.09 Концепции современного 
естествознания 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 9 9 5 5 0 0 0 0 0 0 34 

Всего часов в  неделю учебных занятий 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36     36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476 
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СГ.00 
Социально-

гуманитарный цикл  
                                                                                          

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 
деятельности 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1               40 

СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1               51 

ОП.00 
Общепрофессиональны

й цикл  
                                                                                          

ОП.06 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 
профессиональной сфере 

                                      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2               36 

ОП.08 

Педагогика 

дополнительного 
образования 

2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4               72 

П.00 
Профессиональный 

цикл  
                                                                                          

ПМ.01 

Преподавание по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам 

                                                                                          

МДК.01.0

1 

Подготовка педагога 

дополнительного 

образования к реализации 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4                 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4               116 

МДК.01.0

2 

Общепедагогические 

основы преподавания по 

дополнительным 
общеобразовательным 

программам 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2               58 

ПП.01 
Производственная 
практика 

                      36 36                                                 36 36 36         180 



ПМ.02 

Организационно-

методическое 

обеспечение реализации 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ 

                                                                                          

МДК.02.0

1 

Программно-

методическое 

обеспечение реализации 
дополнительного 

образования 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2               80 

МДК.02.0

2 

Методические аспекты 

реализации 
дополнительных 

общеобразовательных 

программ 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4                 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4               116 

УП.02 Учебная практика                           36                                                             36 

ПП.02 
Производственная 
практика 

                            36 36                                                         72 

ПМ.03 

Организационно-

педагогическое 

обеспечение 

дополнительного 

образования детей и 

молодежи 

                                                                                          

МДК.03.0

1 

Взаимодействие с 

участниками 

образовательных 
отношений 

4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2               68 

МДК.03.0

2 

Организация досуговой 

деятельности 

обучающихся в процессе 
реализации 

дополнительной 

общеобразовательной 
программы 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2               58 

УП.03 Учебная практика                                                                                 36       36 

ПП.03 
Производственная 

практика 
                                                                                  36 36   72 

ПА 
Промежуточная 
аттестация 

                                36                                                     36 72 

ГИА 
Государственная итоговая 
аттестация 

                                                                                        0 



Вариативная часть образовательной 

программы 
10 10 10 10 10 12 12 10 10 10 10 0 0 0 0 0 0     13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 14 14 14 14 12 12 12 0 0 0 0 0 0 0 349 

ПМ.05  Практическая психология в 

системе дополнительного 

образования 

10 10 10 10 10 12 12 10 10 10 10 0 0 0 0 0 0     13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 14 14 14 14 12 12 12 0 0 0 0 0 0 0 349 

МДК.05.10 Нейрофизиология   4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0   4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0   100 

МДК.05.11. Математическое 
обеспечение психологических 

исследований 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0   4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0   100 

МДК.05.12 Психология развития и 

возрастная психология    
2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0   5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 4 5 6 0 0 0 0 0   120 

МДК.05.13 Психология стресса   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 4 4 4 3 6 0 0 0 0 0   29 

Всего часов в неделю учебных 

занятий 
36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36     36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1512 
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СГ.00 
Социально-

гуманитарный цикл  
                                                                                        

СГ.04 Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                     25 

СГ.05 
Основы финансовой 

грамотности 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                 2 2 2 2 2 2 2                                   36 

ОП.00 
Общепрофессиональны

й цикл  
                                                                                      0 

ОП.03 

Основы обучения лиц с 

особыми 
образовательными 

потребностями 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                 2 2 2 2 2 2 2                                   36 

ОП.09 
Правовое обеспечение 
профессиональной 

деятельности 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                 2 2 2 2 2 2 2                                   36 



П.00 
Профессиональный 

цикл  
                                                                                      0 

ПМ.01 

Преподавание по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам 

                                                                                      0 

МДК.01.0
1 

Подготовка педагога 

дополнительного 

образования к реализации 
дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4                 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4                     100 

МДК.01.0

2 

Общепедагогические 

основы преподавания по 

дополнительным 
общеобразовательным 

программам 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                     50 

ПМ.03 

Организационно-

педагогическое 

обеспечение 

дополнительного 

образования детей и 

молодежи 

                                                                                      0 

МДК.03.0

2 

Организация досуговой 
деятельности 

обучающихся в процессе 

реализации 
дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                     50 

УП.03 Учебная практика                       36                                                               36 

ПП.03 
Производственная 

практика 
                        36                                                             36 

ПМн.04 

Реализация услуг 

(работ) в сфере 

молодежной политики 

                                                                                      0 

МДК.04.0
1 

Организация досуга и 

отдыха детей, подростков 

и молодежи 

                                      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4                     36 

МДК.04.0
2 

Организационно-
педагогическая 

поддержка детей, 

подростков и молодежи в 
процессе социализации 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                     72 

УП.04 Учебная практика                           36                                                           36 



ПП.04 
Производственная 
практика 

                            36 36                                                       72 

ПДП 

Производственная 

практика по профилю 
специальности 

                                                                  36 36 36 36             144 

ПА 
Промежуточная 
аттестация 

                                36                                                     36 

ГИА 
Государственная итоговая 
аттестация 

                                                                          36 36 36 36 36 36 216 

Вариативная часть образовательной 
программы 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 0 0 0 0 0 0     17 17 17 17 17 17 17 23 23 23 21 21 21 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 459 

ПМ.05 Практическая психология в 

системе дополнительного 

образования 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 0 0 0 0 0 0     17 17 17 17 17 17 17 23 23 23 21 21 21 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 459 

МДК.05.13 Психология стресса 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 0 0 0 0 0 0   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0           31 

МДК.05.14 Психодиагностика и 
практикум по психодиагностике 

2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 6 0 0 0 0 0 0   6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4           100 

МДК.05.15 Психофизиология 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0           40 

МДК.05.16 Педагогическая 

психология 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 0 0 0 0 0 0   2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2           58 

МДК.05.17 Методика преподавания 

психологии в общеобразовательных 

организациях 

6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0           54 

МДК.05.18 Социальная психология 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4           56 

МДК.05.19 Теории личности 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4           56 

МДК.05.20 Введение в клиническую 
психологию 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   1 1 1 1 3 3 3 7 7 9 7 7 7 7           64 

Всего часов. в неделю учебных 

занятий 
36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36     36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476 

 

  

 


