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- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 4

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 5

- Зимняя сессия Летняя сессия

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

Блок 1.Дисциплины (модули) 213 7668 870.8 6358.7 438.5 45 46 60 26 54 49 38 70 12 48 36 30 62 14 58 41 30 78 10 40 42 22 118 2 34

Базовая часть 138 4968 586.9 4081.7 299.4 45 46 60 26 54 41 38 70 4 30 23 26 40 12 44 22 22 50 2 10 7 8 20 12

Б1.Б.01 Философия 3 1 122 9 324 49.1 251 23.9 5 8 8 4 8 зо 1 4 2 о 2 о 3 4 4 4 э

Б1.Б.01.01 Введение в философию 1 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 о

Б1.Б.01.02 Античная философия 1 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.01.03 Философия Средних веков и Нового времени 22 2 72 16.4 48 7.6 1 4 4 1 4 2 о 2 о

Б1.Б.01.04 Современная зарубежная философия 3 3 108 12.3 87 8.7 3 4 4 4 э

Б1.Б.02 Иностранный язык 3 122 9 324 40.9 263 20.1 4 8 8 о 4 8 о 8 о 1 8 э

Б1.Б.03 История 2 3 4 144 20.4 116 7.6 2 4 4 2 з 2 4 4 2 о

Б1.Б.03.01 Всеобщая история 2 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.03.02 История России 3 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 о

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.05 Физическая культура и спорт 1 2 72 8.2 60 3.8 2 4 4 з

Б1.Б.06 Литература 123 8 288 34.7 241.9 11.4 5 4 4 4 8 о 1 4 о 2 4 4 2 о

Б1.Б.06.01 Античная литература 1 3 108 12.2 92 3.8 3 4 4 4 о

Б1.Б.06.02 Литература Средних веков и Нового времени 2 3 108 12.2 92 3.8 2 4 4 1 4 о

Б1.Б.06.03 Современная зарубежная литература 3 2 72 10.3 57.9 3.8 2 4 4 2 о

Б1.Б.07 Русская духовная культура 33 3 108 20.4 80 7.6 3 8 8 4 2о

Б1.Б.07.01 Русская философия 3 1 36 10.2 22 3.8 1 4 4 2 о

Б1.Б.07.02 История русской литературы 3 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 о

Б1.Б.08 Логика 1 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.09 Мифология 1 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.10 История христианства 2 2 72 10.2 58 3.8 1 4 4 1 2 о

Б1.Б.11 Новый завет и культура 2 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 о

Б1.Б.12 Культурология 2 2 72 10.2 58 3.8 1 4 4 1 2 з

Б1.Б.13 Современный русский язык и культура речи 1 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.14 Концепции современного естествознания 1 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.15 Правоведение 1 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.16 Экономика 2 2 72 10.2 58 3.8 1 4 4 1 2 з

Б1.Б.17 Педагогика 2 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.18 Информационные технологии в психологии 2 2 72 10.2 58 3.8 2 4 4 2 з

Б1.Б.19 Немецкая классическая философия 4 3 108 10.5 88.8 8.7 3 4 4 2 э

Б1.Б.20 Профессиональная этика 2 3 108 6.3 93 8.7 3 2 4 э

Б1.Б.21 Анатомия ЦНС 1 3 108 6.3 93 8.7 3 2 4 э

Б1.Б.22 Нейрофизиология 2 3 108 6.3 93 8.7 2 4 2 1 э

Б1.Б.23 Введение в профессию 1 3 108 6.3 93 8.7 3 2 4 э

Б1.Б.24 Общая психология 22 1 12 432 26.8 384 21.2 6 2 4 2 4 з 6 2 6 э 2 4 э

Б1.Б.25 Зоопсихология и сравнительная психология 2 3 108 6.3 93 8.7 3 2 4 э

Б1.Б.26 Методологические основы психологии 5 2 72 6.2 62 3.8 1 2 4 1 з

Б1.Б.27 Социальная психология 3 3 108 10.3 89 8.7 3 2 8 э

Б1.Б.28 Психофизиология 2 3 108 12.2 92 3.8 3 4 8 о

Б1.Б.29 Психология стресса 3 2 72 8.2 60 3.8 2 4 4 з

Б1.Б.30 Общий психологический практикум 2 4 144 18.3 117 8.7 4 6 8 4 э

Б1.Б.31
Психодиагностика и практикум по
психодиагностике

4 4 144 16.3 119 8.7 2 2 6 2 2 6 э

Б1.Б.32 Введение в клиническую психологию 4 3 108 10.3 89 8.7 3 2 8 э

Б1.Б.33 Психология развития и возрастная психология 3 5 180 12.3 159 8.7 4 2 4 2 4 1 э

Б1.Б.34 Психология личности 4 5 180 24.3 147 8.7 2 4 8 3 4 8 э

Б1.Б.35
Психология труда, инженерная психология и
эргономика

4 3 108 12.3 87 8.7 3 4 8 э

Б1.Б.36
Методика преподавания психологии в
общеобразовательных организациях

4 2 72 12.2 56 3.8 1 4 8 1 з

Б1.Б.37 Этнопсихология 4 3 108 14.3 85 8.7 3 4 6 4 э

Б1.Б.38 Основы консультативной психологии 4 4 144 24.3 111 8.7 1 2 10 3 2 10 э

Б1.Б.39 Психология социальной работы 5 2 72 16.2 52 3.8 2 4 12 з

Б1.Б.40 Психология семьи 5 4 144 24.3 111 8.7 4 4 8 12 э

Вариативная часть 75 2700 283.9 2277 139.1 8 8 18 13 4 22 2 14 19 8 28 8 30 35 14 98 2 22

Б1.В.01 Антропология 3 3 108 10.3 89 8.7 2 4 6 1 э

Б1.В.02 Математические методы в психологии 3 3 108 12.3 87 8.7 2 2 10 1 э

Б1.В.03 Экспериментальная психология 3 6 216 4.3 203 8.7 4 2 2 2 э

Б1.В.04 Педагогическая психология 3 3 108 12.2 92 3.8 3 2 10 о

Б1.В.05 Христианская психология 5 2 72 12.2 56 3.8 2 2 10 з

Б1.В.06 Математическая статистика 4 2 72 12.2 56 3.8 1 2 10 1 з

Б1.В.07 Основы нейропсихологии 4 2 72 6.2 62 3.8 2 2 4 з

Б1.В.08 Основы психогенетики 4 2 72 6.2 62 3.8 2 2 4 з

Б1.В.09 Специальная психология 3 3 108 10.2 94 3.8 3 2 8 о
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- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 4

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 5

- Зимняя сессия Летняя сессия
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тное
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Конт.
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Конт
роль

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Пр
Формы
контр.

Лек Пр
Формы
контр.

Б1.В.10
Психология и психокоррекция аддиктивного
поведения

4 2 72 4.2 64 3.8 2 4 з

Б1.В.11 Основы патопсихологии 4 2 72 10.2 58 3.8 2 2 8 з

Б1.В.12 История психологии 5 5 180 22.3 149 8.7 4 2 8 12 1 э

Б1.В.13 Научно-исследовательский семинар 4 3 3 108 8.4 92 7.6 2 4 4 р 1 з

Б1.В.14 Психология конфликта 5 4 144 14.3 121 8.7 4 2 12 э

Б1.В.15 Теории личности 5 4 144 12.2 128 3.8 4 2 10 о

Б1.В.16 Технология ведения тренингов 5 4 144 24.2 116 3.8 4 12 12 о

Б1.В.17 Организационная психология 5 2 72 10.2 58 3.8 1 4 2 1 4 з

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 5 3 108 10.3 89 8.7 2 2 8 1 э

Б1.В.ДВ.01.01 Психология управления 5 3 108 10.3 89 8.7 2 2 8 1 э

Б1.В.ДВ.01.02 Консультирование дошкольников 5 3 108 10.3 89 8.7 2 2 8 1 э

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 5 2 72 12.2 56 3.8 2 2 10 з

Б1.В.ДВ.02.01 Геронтология 5 2 72 12.2 56 3.8 2 2 10 з

Б1.В.ДВ.02.02
Основы нейролингвистического
программирования

5 2 72 12.2 56 3.8 2 2 10 з

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 5 4 144 12.3 123 8.7 4 2 10 э

Б1.В.ДВ.03.01 Экономическая психология 5 4 144 12.3 123 8.7 4 2 10 э

Б1.В.ДВ.03.02 Основы группового консультирования 5 4 144 12.3 123 8.7 4 2 10 э

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 3 108 8.3 91 8.7 3 2 6 э

Б1.В.ДВ.04.01 Основы сказкотерапии 5 3 108 8.3 91 8.7 3 2 6 э

Б1.В.ДВ.04.02 Телефонное консультирование 5 3 108 8.3 91 8.7 3 2 6 э

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 5 4 144 14.3 121 8.7 4 2 12 э

Б1.В.ДВ.05.01 Бизнес-психология 5 4 144 14.3 121 8.7 4 2 12 э

Б1.В.ДВ.05.02 Технологии речевого взаимодействия 5 4 144 14.3 121 8.7 4 2 12 э

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 5 4 144 22.2 118 3.8 2 2 8 2 12 о

Б1.В.ДВ.06.01 Арт-методы в психологии 5 4 144 22.2 118 3.8 2 2 8 2 12 о

Б1.В.ДВ.06.02 Психосинтез и символдрама 5 4 144 22.2 118 3.8 2 2 8 2 12 о

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 5 3 108 12.2 92 3.8 3 2 10 о

Б1.В.ДВ.07.01 Основы психосоматики 5 3 108 12.2 92 3.8 3 2 10 о

Б1.В.ДВ.07.02 Психоанализ 5 3 108 12.2 92 3.8 3 2 10 о

Б1.В.ДВ.08
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

Б1.В.ДВ.08.01 Фитнес 1 328 10 318 10 з

Б1.В.ДВ.08.02 Теоретические основы физической культуры 1 328 10 318 10 з

Блок 2.Практики 18 648 73 556 19 3 3 9 3

Вариативная часть 18 648 73 556 19 3 3 9 3

Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

23 6 216 24.4 184 7.6 3 о 3 о

Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

4 6 216 24.2 188 3.8 6 о

Б2.В.03(П) Научно-исследовательская работа 4 3 108 12.2 92 3.8 3 р

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика 5 3 108 12.2 92 3.8 3 о

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 15 309 9

Базовая часть 9 324 15 309 9

Б3.Б.01 Подготовка к защите и защита ВКР 6 216 12.5 203.5 6

Б3.Б.02
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 108 2.5 105.5 3

ФТД.Факультативы 4 144 16.4 120 7.6 2 4 4 2 4 4

Вариативная часть 4 144 16.4 120 7.6 2 4 4 2 4 4

ФТД.В.01 Дифференциальная психология 3 2 72 8.2 60 3.8 2 4 4 з

ФТД.В.02 Основы здорового образа жизни 2 2 72 8.2 60 3.8 2 4 4 з
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КУРС 1     Учебный план бакалавриата 'z37.03.01_19.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2019

з.е.

684 936 1620 45

684 936 1620 45

54

189

684 106 46 60 578 936 83 26 54 2 790 0.6 63 1620 189 72 114 2 1368 0.6 63 45
ТО: 30

Э: 

1 Б1.Б.01 72 16 8 8 56 За ЗаО 108 12.4 4 8 0.4 88 7.6 За ЗаО 180 28.4 12 16 0.4 144 7.6 5 123

2 Б1.Б.01.01 36 8 4 4 28 ЗаО 36 2.2 2 0.2 30 3.8 ЗаО 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 1

3 Б1.Б.01.02 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 1

4 Б1.Б.01.03 36 8 4 4 28 36 8 4 4 28 1 12

5 Б1.Б.02 72 8 8 64 ЗаО 72 8.2 8 0.2 60 3.8 ЗаО 144 16.2 16 0.2 124 3.8 4 123

6 Б1.Б.04 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 1

7 Б1.Б.05 36 8 4 4 28 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 72 8.2 4 4 0.2 60 3.8 2 1

8 Б1.Б.06 36 8 4 4 28 ЗаО 144 12.2 4 8 0.2 128 3.8 ЗаО 180 20.2 8 12 0.2 156 3.8 5 123

9 Б1.Б.06.01 36 8 4 4 28 ЗаО 72 4.2 4 0.2 64 3.8 ЗаО 108 12.2 4 8 0.2 92 3.8 3 1

10 Б1.Б.06.02 72 8 4 4 64 72 8 4 4 64 2 12

11 Б1.Б.08 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 1

12 Б1.Б.09 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 1

13 Б1.Б.10 36 8 4 4 28 36 8 4 4 28 1 12

14 Б1.Б.12 36 8 4 4 28 36 8 4 4 28 1 12

15 Б1.Б.13 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 1

16 Б1.Б.14 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 1

17 Б1.Б.15 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 1

18 Б1.Б.16 36 8 4 4 28 36 8 4 4 28 1 12

19 Б1.Б.21 72 6 2 4 66 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 6.3 2 4 93 0.3 8.7 3 6 1

20 Б1.Б.22 72 6 4 2 66 72 6 4 2 66 2 6 12

21 Б1.Б.23 72 6 2 4 66 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 6.3 2 4 93 0.3 8.7 3 6 1

22 Б1.Б.24 108 6 2 4 102 За 108 6.2 2 4 0.2 98 3.8 За 216 12.2 4 8 0.2 200 3.8 6 6 12

23 Б1.В.ДВ.08.01 За 328 10 10 318 За 328 10 10 318 1

24 Б1.В.ДВ.08.02 За 328 10 10 318 За 328 10 10 318 1

(План)

(План)

7

Кэкз Конс
Контр
оль

Эк(2) За(9) ЗаО(3)Эк(2) За(9) ЗаО(3)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Философия

Введение в философию

Античная философия

Философия Средних веков и Нового
времени

Иностранный язык

Литература

Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура и спорт

Античная литература

Литература Средних веков и Нового
времени

Логика

Мифология

История христианства

Культурология

Современный русский язык и культура
речи

Концепции современного естествознания

Правоведение

Экономика

Анатомия ЦНС

Нейрофизиология

Введение в профессию

Общая психология

Фитнес

Теоретические основы физической
культуры

КурсыКаф.

30

Недель
Кчз КпрПр Ик Кэкз Конс

Контр
оль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Зимняя сессия

Академических часов

Летняя сессия

Академических часов

Контроль
Всего

20

Дней
СР

Кон
такт.

Лек

19

Контр
оль

КонсКэкзСРВсего
Кон
такт.

ЛекВсего
Кон
такт.

Лек Пр Ик
Контроль

№ Индекс Наименование
Контроль

ИкСРКчз Кпр Пр Кчз
Дней

Кпр



КУРС 2     Учебный план бакалавриата 'z37.03.01_19.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2019

з.е.

918 1026 1944 54

882 990 1872 52

47.7

185

918 118 42 74 1 760 0.6 40.2 1026 75 12 48 2 12 882 1.2 69 1944 193 54 122 3 12 1642 1.8 109.2 54
ТО: 40

5/6
Э: 

1 Б1.Б.01 ЗаО 18 6.2 4 2 0.2 8 3.8 ЗаО 18 2.2 2 0.2 12 3.8 ЗаО(2) 36 8.4 4 4 0.4 20 7.6 1 123

2 Б1.Б.01.03 ЗаО 18 6.2 4 2 0.2 8 3.8 ЗаО 18 2.2 2 0.2 12 3.8 ЗаО(2) 36 8.4 4 4 0.4 20 7.6 1 12

3 Б1.Б.02 ЗаО 72 8.2 8 0.2 60 3.8 ЗаО 72 8.2 8 0.2 60 3.8 ЗаО(2) 144 16.4 16 0.4 120 7.6 4 123

4 Б1.Б.03 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 23

5 Б1.Б.03.01 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 2

6 Б1.Б.06 ЗаО 36 4.2 4 0.2 28 3.8 ЗаО 36 4.2 4 0.2 28 3.8 1 123

7 Б1.Б.06.02 ЗаО 36 4.2 4 0.2 28 3.8 ЗаО 36 4.2 4 0.2 28 3.8 1 12

8 Б1.Б.10 ЗаО 36 2.2 2 0.2 30 3.8 ЗаО 36 2.2 2 0.2 30 3.8 1 12

9 Б1.Б.11 36 8 4 4 28 ЗаО 36 2.2 2 0.2 30 3.8 ЗаО 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 2

10 Б1.Б.12 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 1 12

11 Б1.Б.16 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 1 12

12 Б1.Б.17 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 2

13 Б1.Б.18 36 8 4 4 28 За 36 2.2 2 0.2 30 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 2

14 Б1.Б.20 72 6 2 4 66 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 6.3 2 4 93 0.3 8.7 3 6 2

15 Б1.Б.22 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 1 6 12

16 Б1.Б.24 Эк 108 8.3 2 6 91 0.3 8.7 Эк 108 6.3 2 4 93 0.3 8.7 Эк(2) 216 14.6 4 10 184 0.6 17.4 6 6 12

17 Б1.Б.25 72 6 2 4 66 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 6.3 2 4 93 0.3 8.7 3 6 2

18 Б1.Б.28 72 12 4 8 60 ЗаО 36 0.2 0.2 32 3.8 ЗаО 108 12.2 4 8 0.2 92 3.8 3 6 2

19 Б1.Б.30 72 14 6 8 58 Эк 72 4.3 4 59 0.3 8.7 Эк 144 18.3 6 12 117 0.3 8.7 4 6 2

20 Б1.Б.33 72 6 2 4 66 72 6 2 4 66 144 12 4 8 132 4 6 23

21 Б1.В.01 72 10 4 6 62 72 10 4 6 62 2 1 23

22 Б1.В.02 72 12 2 10 60 72 12 2 10 60 2 6 23

23 Б1.В.03 144 4 2 2 140 144 4 2 2 140 4 6 23

24 Б2.В.01(У) ЗаО 108 12.2 0.2 12 92 3.8 ЗаО 108 12.2 0.2 12 92 3.8 3 6 23

25 ФТД.В.02 36 8 4 4 28 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 72 8.2 4 4 0.2 60 3.8 2 6 2

(План)

(План)

9

Кэкз Конс
Контр
оль

Эк(6) За(6) ЗаО(9)Эк(4) За(4) ЗаО(5)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) За(2) ЗаО(4)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Философия

Философия Средних веков и Нового
времени

Иностранный язык

История

Всеобщая история

Литература

Литература Средних веков и Нового
времени

История христианства

Новый завет и культура

Культурология

Экономика

Педагогика

Информационные технологии в психологии

Профессиональная этика

Нейрофизиология

Общая психология

Зоопсихология и сравнительная
психология

Психофизиология

Общий психологический практикум

Психология развития и возрастная
психология

Антропология

Математические методы в психологии

Экспериментальная психология

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

Основы здорового образа жизни 

КурсыКаф.

40 5/6

Недель
Кчз КпрПр Ик Кэкз Конс

Контро
ль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Зимняя сессия

Академических часов

Летняя сессия

Академических часов

Контроль
Всего

20

Дней
СР

Кон
такт.

Лек

19

Контр
оль

КонсКэкзСРВсего
Кон
такт.

ЛекВсего
Кон
такт.

Лек Пр Ик
Контроль

№ Индекс Наименование
Контроль

ИкСРКчз Кпр Пр Кчз
Дней

Кпр



КУРС 3     Учебный план бакалавриата 'z37.03.01_19.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2019

з.е.

774 702 1476 41

702 702 1404 39

36.2

180

774 102 34 66 0 625 1.5 47.3 702 87 14 58 2 12 564 0.6 51.6 1476 188 48 124 2 12 1189 2.1 98.9 41
ТО: 40

5/6
Э: 

1 Б1.Б.01 72 8 4 4 64 Эк 36 4.3 4 23 0.3 8.7 Эк 108 12.3 4 8 87 0.3 8.7 3 123

2 Б1.Б.01.04 72 8 4 4 64 Эк 36 4.3 4 23 0.3 8.7 Эк 108 12.3 4 8 87 0.3 8.7 3 3

3 Б1.Б.02 Эк 36 8.3 8 19 0.3 8.7 Эк 36 8.3 8 19 0.3 8.7 1 123

4 Б1.Б.03 36 8 4 4 28 ЗаО 36 2.2 2 0.2 30 3.8 ЗаО 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 23

5 Б1.Б.03.02 36 8 4 4 28 ЗаО 36 2.2 2 0.2 30 3.8 ЗаО 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 3

6 Б1.Б.06 36 8 4 4 28 ЗаО 36 2.3 2 0.3 29.9 3.8 ЗаО 72 10.3 4 6 0.3 57.9 3.8 2 123

7 Б1.Б.06.03 36 8 4 4 28 ЗаО 36 2.3 2 0.3 29.9 3.8 ЗаО 72 10.3 4 6 0.3 57.9 3.8 2 3

8 Б1.Б.07 54 16 8 8 38 ЗаО(2) 54 4.4 4 0.4 42 7.6 ЗаО(2) 108 20.4 8 12 0.4 80 7.6 3 3

9 Б1.Б.07.01 18 8 4 4 10 ЗаО 18 2.2 2 0.2 12 3.8 ЗаО 36 10.2 4 6 0.2 22 3.8 1 3

10 Б1.Б.07.02 36 8 4 4 28 ЗаО 36 2.2 2 0.2 30 3.8 ЗаО 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 3

11 Б1.Б.27 72 10 2 8 62 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 10.3 2 8 89 0.3 8.7 3 6 3

12 Б1.Б.29 36 8 4 4 28 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 72 8.2 4 4 0.2 60 3.8 2 6 3

13 Б1.Б.31 72 8 2 6 64 72 8 2 6 64 2 6 34

14 Б1.Б.33 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 1 6 23

15 Б1.Б.34 72 12 4 8 60 72 12 4 8 60 2 6 34

16 Б1.Б.36 36 12 4 8 24 36 12 4 8 24 1 6 34

17 Б1.Б.38 36 12 2 10 24 36 12 2 10 24 1 6 34

18 Б1.В.01 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 1 1 23

19 Б1.В.02 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 1 6 23

20 Б1.В.03 Эк 72 0.3 63 0.3 8.7 Эк 72 0.3 63 0.3 8.7 2 6 23

21 Б1.В.04 72 12 2 10 60 ЗаО 36 0.2 0.2 32 3.8 ЗаО 108 12.2 2 10 0.2 92 3.8 3 6 3

22 Б1.В.06 36 12 2 10 24 36 12 2 10 24 1 1 34

23 Б1.В.09 72 10 2 8 62 ЗаО 36 0.2 0.2 32 3.8 ЗаО 108 10.2 2 8 0.2 94 3.8 3 6 3

24 Б1.В.13 36 4 4 32 КР 36 4.2 4 0.2 28 3.8 КР 72 8.2 8 0.2 60 3.8 2 6 34

25 Б2.В.01(У) ЗаО 108 12.2 0.2 12 92 3.8 ЗаО 108 12.2 0.2 12 92 3.8 3 6 23

26 ФТД.В.01 За 72 8.2 4 4 0.2 60 3.8 За 72 8.2 4 4 0.2 60 3.8 2 3

(План)

(План)

9

Кэкз Конс
Контр
оль

Эк(7) За(2) ЗаО(7) КРЭк(2) За ЗаО(7) КРФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(5) За

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Философия

Современная зарубежная философия

Иностранный язык

История

История России

Литература

Современная зарубежная литература

Русская духовная культура

Русская философия

История русской литературы

Социальная психология

Психология стресса

Психодиагностика и практикум по
психодиагностике

Психология развития и возрастная
психология

Психология личности

Методика преподавания психологии в
общеобразовательных организациях

Основы консультативной психологии

Антропология

Математические методы в психологии

Экспериментальная психология

Педагогическая психология

Математическая статистика

Специальная психология

Научно-исследовательский семинар

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

Дифференциальная психология

КурсыКаф.

40 5/6

Недель
Кчз КпрПр Ик Кэкз Конс

Контр
оль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Зимняя сессия

Академических часов

Летняя сессия

Академических часов

Контроль
Всего

25

Дней
СР

Кон
такт.

Лек

24

Контр
оль

КонсКэкзСРВсего
Кон
такт.

ЛекВсего
Кон
такт.

Лек Пр Ик
Контроль

№ Индекс Наименование
Контроль

ИкСРКчз Кпр Пр Кчз
Дней

Кпр



КУРС 4     Учебный план бакалавриата 'z37.03.01_19.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2019

з.е.

900 900 1800 50

900 900 1800 50

43.1

174

900 117 30 78 1 8 763 0.3 20.1 684 57 10 40 1 4 556 1.8 71.2 1584 174 40 118 2 12 1319 2.1 91.3 44
ТО: 36

5/6
Э: 

1 Б1.Б.19 72 8 4 4 64 Эк 36 2.5 2 0.2 24.8 0.3 8.7 Эк 108 10.5 4 6 0.2 88.8 0.3 8.7 3 4

2 Б1.Б.26 36 6 2 4 30 36 6 2 4 30 1 6 45

3 Б1.Б.31 Эк 72 8.3 2 6 55 0.3 8.7 Эк 72 8.3 2 6 55 0.3 8.7 2 6 34

4 Б1.Б.32 72 10 2 8 62 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 10.3 2 8 89 0.3 8.7 3 6 4

5 Б1.Б.34 72 12 4 8 60 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 12.3 4 8 87 0.3 8.7 3 6 34

6 Б1.Б.35 72 12 4 8 60 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 12.3 4 8 87 0.3 8.7 3 6 4

7 Б1.Б.36 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 36 0.2 0.2 32 3.8 1 6 34

8 Б1.Б.37 72 10 4 6 62 Эк 36 4.3 4 23 0.3 8.7 Эк 108 14.3 4 10 85 0.3 8.7 3 6 4

9 Б1.Б.38 72 12 2 10 60 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 12.3 2 10 87 0.3 8.7 3 6 34

10 Б1.В.06 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 36 0.2 0.2 32 3.8 1 1 34

11 Б1.В.07 36 6 2 4 30 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 72 6.2 2 4 0.2 62 3.8 2 6 4

12 Б1.В.08 36 6 2 4 30 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 72 6.2 2 4 0.2 62 3.8 2 6 4

13 Б1.В.10 36 4 4 32 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 72 4.2 4 0.2 64 3.8 2 6 4

14 Б1.В.11 36 10 2 8 26 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 72 10.2 2 8 0.2 58 3.8 2 6 4

15 Б1.В.12 72 10 2 8 62 72 12 12 60 144 22 2 20 122 4 6 45

16 Б1.В.13 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 36 0.2 0.2 32 3.8 1 6 34

17 Б1.В.17 36 6 4 2 30 36 6 4 2 30 1 6 45

18 Б1.В.ДВ.01.01 72 10 2 8 62 72 10 2 8 62 2 6 45

19 Б1.В.ДВ.01.02 72 10 2 8 62 72 10 2 8 62 2 6 45

20 Б1.В.ДВ.06.01 72 10 2 8 62 72 10 2 8 62 2 6 45

21 Б1.В.ДВ.06.02 72 10 2 8 62 72 10 2 8 62 2 6 45

22 Б2.В.03(П) 72 8 8 64 КР 36 4.2 0.2 4 28 3.8 КР 108 12.2 0.2 12 92 3.8 3 6 4

(План) 216 24.2 0.2 24 188 3.8 216 24.2 0.2 24 188 3.8 6 4

Б2.В.02(П) ЗаО 216 24.2 0.2 24 188 3.8 ЗаО 216 24.2 0.2 24 188 3.8 6 4 6 4

(План)

9

Кэкз Конс
Контр
оль

Эк(7) За(7) КРЭк(6) За(4) КРФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк За(3)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

КАНИКУЛЫ

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Немецкая классическая философия

Методологические основы психологии

Психодиагностика и практикум по
психодиагностике

Введение в клиническую психологию

Психология личности

Психология труда, инженерная психология и
эргономика

Методика преподавания психологии в
общеобразовательных организациях

Этнопсихология

Основы консультативной психологии

Математическая статистика

Основы нейропсихологии

Основы психогенетики

Психология и психокоррекция аддиктивного
поведения

Основы патопсихологии

История психологии

Научно-исследовательский семинар

Организационная психология

Психология управления

Консультирование дошкольников

Арт-методы в психологии

Психосинтез и символдрама

Научно-исследовательская работа

КурсыКаф.

40 5/6

Недель
Кчз КпрПр Ик Кэкз Конс

Контр
оль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Зимняя сессия

Академических часов

Летняя сессия

Академических часов

Контроль
Всего

25

Дней
СР

Кон
такт.

Лек

24

Контр
оль

КонсКэкзСРВсего
Кон
такт.

ЛекВсего
Кон
такт.

Лек Пр Ик
Контроль

№ Индекс Наименование
Контроль

ИкСРКчз Кпр Пр Кчз
Дней

Кпр



КУРС 5     Учебный план бакалавриата 'z37.03.01_19.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2019

з.е.

1008 936 1944 54

1008 936 1944 54

47.9

192

1008 145 22 118 0.6 4 834 0.6 28.8 612 47 2 34 1.4 8 495 1.5 70.1 1620 192 24 152 2 12 1329 2.1 98.9 45
ТО: 33

5/6
Э: 

1 Б1.Б.26 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 36 0.2 0.2 32 3.8 1 6 45

2 Б1.Б.39 36 16 4 12 20 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 72 16.2 4 12 0.2 52 3.8 2 6 5

3 Б1.Б.40 72 12 4 8 60 Эк 72 12.3 12 51 0.3 8.7 Эк 144 24.3 4 20 111 0.3 8.7 4 6 5

4 Б1.В.05 36 12 2 10 24 За 36 0.2 0.2 32 3.8 За 72 12.2 2 10 0.2 56 3.8 2 6 5

5 Б1.В.12 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 1 6 45

6 Б1.В.14 108 14 2 12 94 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 144 14.3 2 12 121 0.3 8.7 4 6 5

7 Б1.В.15 ЗаО 72 12 2 10 60 72 0.2 0.2 68 3.8 ЗаО 144 12.2 2 10 0.2 128 3.8 4 5

8 Б1.В.16 72 12 12 60 ЗаО 72 12.2 12 0.2 56 3.8 ЗаО 144 24.2 24 0.2 116 3.8 4 5

9 Б1.В.17 За 36 4.2 4 0.2 28 3.8 За 36 4.2 4 0.2 28 3.8 1 6 45

10 Б1.В.ДВ.01.01 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 1 6 45

11 Б1.В.ДВ.01.02 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 1 6 45

12 Б1.В.ДВ.02.01 За 72 12.2 2 10 0.2 56 3.8 За 72 12.2 2 10 0.2 56 3.8 2 6 5

13 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 12.2 2 10 0.2 56 3.8 За 72 12.2 2 10 0.2 56 3.8 2 6 5

14 Б1.В.ДВ.03.01 108 12 2 10 96 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 144 12.3 2 10 123 0.3 8.7 4 6 5

15 Б1.В.ДВ.03.02 108 12 2 10 96 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 144 12.3 2 10 123 0.3 8.7 4 6 5

16 Б1.В.ДВ.04.01 72 8 2 6 64 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 8.3 2 6 91 0.3 8.7 3 6 5

17 Б1.В.ДВ.04.02 72 8 2 6 64 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 108 8.3 2 6 91 0.3 8.7 3 6 5

18 Б1.В.ДВ.05.01 108 14 2 12 94 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 144 14.3 2 12 121 0.3 8.7 4 6 5

19 Б1.В.ДВ.05.02 108 14 2 12 94 Эк 36 0.3 27 0.3 8.7 Эк 144 14.3 2 12 121 0.3 8.7 4 6 5

20 Б1.В.ДВ.06.01 ЗаО 72 12.2 12 0.2 56 3.8 ЗаО 72 12.2 12 0.2 56 3.8 2 6 45

21 Б1.В.ДВ.06.02 ЗаО 72 12.2 12 0.2 56 3.8 ЗаО 72 12.2 12 0.2 56 3.8 2 6 45

22 Б1.В.ДВ.07.01 72 12 2 10 60 ЗаО 36 0.2 0.2 32 3.8 ЗаО 108 12.2 2 10 0.2 92 3.8 3 6 5

23 Б1.В.ДВ.07.02 72 12 2 10 60 ЗаО 36 0.2 0.2 32 3.8 ЗаО 108 12.2 2 10 0.2 92 3.8 3 6 5

24 Б2.В.04(Пд) 36 4 4 32 ЗаО 72 8.2 0.2 8 60 3.8 ЗаО 108 12.2 0.2 12 92 3.8 3 6 5

(План)

(План) 324 15 10 309 1 4 324 15 10 309 1 4 9 6

Б3.Б.01 216 12.5 10 203.5 0.5 2 216 12.5 10 203.5 0.5 2 6 4 6 5

Б3.Б.02 108 2.5 105.5 0.5 2 108 2.5 105.5 0.5 2 3 2 6 5

10

Кэкз Конс
Контр
оль

Эк(7) За(5) ЗаО(5)Эк(5) За(3) ЗаО(3)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) За(2) ЗаО(2)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Подготовка к защите и защита ВКР

Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена

КАНИКУЛЫ

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Экономическая психология

Основы нейролингвистического
программирования

Основы группового консультирования

Основы сказкотерапии

Телефонное консультирование

Бизнес-психология

Технологии речевого взаимодействия

Арт-методы в психологии

Психосинтез и символдрама

Основы психосоматики

Психоанализ

Преддипломная практика

Методологические основы психологии

Психология социальной работы

Психология семьи

Христианская психология

История психологии

Психология конфликта

Теории личности

Технология ведения тренингов

Организационная психология

Психология управления

Консультирование дошкольников

Геронтология

КурсыКаф.

39 5/6

Недель
Кчз КпрПр Ик Кэкз Конс

Контр
оль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Зимняя сессия

Академических часов

Летняя сессия

Академических часов

Контроль
Всего

24

Дней
СР

Кон
такт.

Лек

24

Контр
оль

КонсКэкзСРВсего
Кон
такт.

ЛекВсего
Кон
такт.

Лек Пр Ик
Контроль

№ Индекс Наименование
Контроль

ИкСРКчз Кпр Пр Кчз
Дней

Кпр
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 234 256 244 45 54 41 50 54

Итого по ОП (без факультативов) 234 246 240 45 52 39 50 54

Б1 Дисциплины (модули) 65% 35% 30.6% 213 216 213 45 49 36 41 42

Б1.Б Базовая часть 132 147 138 45 41 23 22 7

Б1.В Вариативная часть 69 81 75 8 13 19 35

Б2 Практики 0% 100% 0% 15 21 18 3 3 9 3

Б2.В Вариативная часть 15 21 18 3 3 9 3

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9

ФТД Факультативы 10 4 2 2

ФТД.В Вариативная часть 10 4 2 2

15

198.1 207.1

8.2

189

12.236.4

обязательная 174.2

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Курс 3 Курс 5Курс 4Курс 2

Итого

Курс 1
Баз.% Вар.%

ДВ(от
Вар.)%

з.е.

43.1 47.954 36.2ОП, факультативы 45.3 47.7

192.1

179.9

77 7

7 5

51

1

7

1

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

Процент ... занятий от аудиторных (%)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 2 6

19 5

 лекционных 26.42%

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 3 9

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

необязательная

Блок Б1

8.2

870.8

Блок Б2 73

Контактная работа (акад.час/год)
189

12.2

180

8.2

167.8 161.7

184.6

8.2

172.4

173.9

189

12.2

8.2

188.2192.8

Блок Б3

Итого по всем блокам

15

Блок ФТД 16.4

975.2


